
 

 

 

 

 

 

 

 

Расписание  

занятий внеурочной деятельности  

2023 – 2024 учебный год 

Название курса Учитель Класс понедель

ник 

вторник среда четверг пятница 

«Спортивные 

игры» 

Л.И. Машкина 1 14.10-

14.55 

      

«Спорт» Л.Н. 

Александрова 

2 12.15-

13.00 

       

«Спортивные 

игры» 

Н.В. Валуева 3        12.15-

13.00 

«Подвижные 

игры» 

Т.И. Высокина 4   13.15- 

14.00 

     

«Театр» Л.И. Машкина 1   13:15- 

14:00 

    

«Радуга» Е.А. Бардова 1    14.10-

14.55 

   13:15- 

14:00 

«Юный   

 художник» 

Е.А. Бардова 2  14.10-

14.55 

     

«Умелые руки» Н.В. Валуева 3   13.15- 

14.00 

     

«Акварелька» Е.А. Бардова 3         14.10-

14.55 

«Умелые руки» Т.И. Высокина 4 13.15- 

14.00 

    

«В мире красок» Е.А. Бардова 4   14:55- 

15:40 

  

«Грамматика» Л.И. Машкина 1     13:15- 

14:00 

 

« Веселая 

математика» 

Л.И. Машкина 1     14.10-

14.55 

  

«Эрудит» Л.Н. 

Александрова 

2   13:15- 

14:00 

 13:15- 

14:00 

13:15- 

14:00 

 

«Всезнайка» Н.В. Валуева 3      13.15- 

14.00 

  



14.10- 

14.55 

«Веселая 

грамматика» 

Т.И. Высокина 4      13.15

- 14.00 

   

«Веселая 

математика» 

Т.И. Высокина 4      13.15- 

14.00 

  

«Соблюдай ПДД» Л.И. Машкина 1     14.10-

14.55 

««Функциональна

я грамотность»» 

Л.Н. 

Александрова 

2        12.15-

13.00 

«ПДД» Л.Н. 

Александрова 

2      13:15- 

14:00 

«Юный 

финансист» 

Н.В. Валуева 3         13.15- 

14.00 

«Друзья дороги» Н.В. Валуева 3  13.15- 

14.00 

   

«Основы 

финансовой 

грамотности» 

Т.И. Высокина 4     12.15-

13.00 

«ПДД» Т.И. Высокина 4         13.15- 

14.00 

«Орлята России» Л.И. Машкина 1  14.10-

14.55 

     

«Орлята России» Т.И. Высокина 4    14.10-

14.55 

    

«Орлята России» Л.Н. 

Александрова 

2     14.10-

14.55 

  

«Наши профессии» Т.И. Высокина 4 14.10-

14.55 

    

«Моя профессия» Л.И. Машкина 1   15:05- 

15:50 

  

«Тропинка к 

профессии» 

Л. Н. 

Александрова 

2      14.10-

14.55 

  

«Профессии» Н.В. Валуева 3  13.15- 

14.00 

       

«Орлята России» Н.В. Валуева 3 14.10-

14.55 

    

«Разговоры о 

важном» 

Л.И. Машкина 1 08:20- 

09:00 

        

«Разговоры о Л. Н. 2 08:20- 

09:00 

    



важном» Александрова 

«Разговоры о 

важном» 

Н.В. Валуева 3 08:20- 

09:00 

        

«Разговоры о 

важном» 

Т.И. Высокина 4  08:20- 

09:00 

       

« Спортивные  

Игры» 

С.Н.Ширяев 5  14.10-

14.55 

      

6   14.10-

14.55 

  

7а   13.15- 

14.00 

1 и 3 

нед. 

  

7б     15:05- 

15:50 

2 и 4 

нед. 

8   16:00- 

16:45 

  

9а 16:00- 

16:45 

    

9б 15:05- 

15:50 

    

« Палитра» Е.А. Бардова 5 15:05- 

15:50 

       

«Прекрасное рядом» А.М. Манохина 7а       16:00- 

16:45   

7б   14.10-

14.55 

  

8  15:05- 

15:50 

   

«Ориентирование» В.И. Рыжиков 8 16:00- 

16:45   

       16:00- 

16:45  

«Светофорики» В.И. Рыжиков 6     15:05- 

15:50 

  15:05- 

15:50 

«Вероятность и 

статистика» 

Доронина Н.И. 8   14.10-

14.55 

     

«Занимательная 

физика» 

А.А.Лошкарев 7а       15:05- 

15:50 

8 15:05- 

15:50 

    

9а  15:05- 

15:50 

   

«Вероятность и 

статистика» 

Л.И. Лошкарева 7а  15:05- 

15:50 

   

9а   15:05- 

15:50 

  



«Мир биологии» Е.Е. Албегова 8   15:05- 

15:50 

  

« Мир химии» Е.Е. Албегова 9а    16:00- 

16:45  

 

«Подготовка к ОГЭ 

по биологии» 

Е.Е. Албегова 9а 15:05- 

15:50 

    

«Практическая 

география» 

Г.И. Молоткова 9а     

 

15:05- 

15:50 

« Подготовка к ОГЭ по 

обществознанию» 

Г.А. Печенкина 9а    

 

14:10- 

14:55 

«Занимательный 

русский» 

Т.И. Цыбизова 6    
14:10- 

14:55 
 

«За страницами 

русского языка» 

Л.М.Демидова 8    
 

15:05- 

15:50 

«Подготовка к ГИА» Л.М.Демидова 9а 15:05- 

15:50 

  

 
 

«Выразительное 

чтение» 

Т.И. Цыбизова 6 14:10- 

14:55 

  
 

14:10- 

14:55 

«Английский язык» Вакансия 5 14:10- 

14:55 

  
  

«Умей вести за собой» О.А.Колеснико

ва 

7б    
14:10- 

14:55 
 

«Россия – мои 

горизонты» 

О.А.Колеснико

ва 

7б    
15:05- 

15:50 
 

«Россия – мои 

горизонты» 

Л.И. Лошкарева 6    
15:05- 

15:50 
 

«Россия – мои 

горизонты» 

Л.М. Демидова 8    
15:05- 

15:50 
 

«Профессии» В.И.Рыжиков 5 14:10- 

14:55 

  
 

 
«Россия – мои 

горизонты» 

Е.А. Бардова 9а    
15:05- 

15:50 
 

«Россия – мои 

горизонты» 

Вакансия 9б    
15:05- 

15:50 
 

«Россия – мои 

горизонты» 

Е.Е. Албегова 7    
15:05- 

15:50 
 

«Разговоры о важном» В.И.Рыжиков 08:20- 

09:00 

   

  



 

 

        

«Разговоры о 

важном» 

Л.И. Лошкарева 08:20- 

09:00 

   
  

«Разговоры о важном» Е.Е. Албегова 08:20- 

09:00 

   
  

«Разговоры о важном» О.А. 

Колесникова 

 08:20

- 

09:00 

   

  

«Разговоры о важном» Л.М. Демидова 08:20- 

09:00 

   
  

«Разговоры о важном» Е.А. Бардова 08:20- 

09:00 

   
  

«Разговоры о важном» Вакансия 08:20- 

09:00 

   
  

« Шахматы» С.Н. Ширяев 10   15:05- 

15:50 

 

  

11  16:00- 

16:45 

 
  

  11 15:05- 

15:50 

  
  

«Подготовка к ЕГЭ 

по 

обществознанию» 

Г.А.Печенкина     

  

«Подготовка к ЕГЭ 

по русскому языку» 

Т.И.Цыбизова 11  15:05- 

15:50 

 
  

«За страницами 

учебника 

литературы» 

Т.И.Цыбизова 11  15:05- 

15:50 

 

  
16:00- 

16:45 

«Проект» А.А. Лошкарев 11    
 

16:00- 

16:45 
«Разговоры о 

важном» 

Г.И. Молоткова 10 08:20- 

09:00 

  
  

«Разговоры о 

важном» 

Т.И.Цыбизова 11 08:20- 

09:00 

  
  

«Россия – мои 

горизонты» 

Т.И.Цыбизова 11    
15:05- 

15:50 
 

«Россия – мои 

горизонты» 

Г.И. Молоткова 10    
15:05- 

15:50 
 


